Kinder konnen kochen

Neues Projekt bei Opuntia in Kiel

Ein neues Kochprojekt von Opuntia e.V. findet
vom 15. bis 19. Februar jeweils von 15-18.15 Uhr
in den beruflichen Schulen im Schitzenpark statt.
Es soll Kindern und Jugendlichen eine vollig neue
Sicht auf das Kochen ermdglichen. Gemeinsam
kénnen die Teilnehmer den SpaB und die Freude
erfahren, welche das Zubereiten von Mahlzeiten
macht. Das Kochprojekt richtet sich an Kinder
und Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren.
lhnen werden in dem Kochkurs die elementaren
Grundlagen des Kochens und einer gesunden Er-
nahrung naher gebracht. Da sich das Projekt auf
Spenden und Sponsoring stutzt, ist die Teilnahme
kostenlos. Der Kursleiter Bjorn Dobbertin, 26 Jah-
re, hat seine Ausbildung zum Koch im Parkhotel
Kieler Kaufmann gemacht, studiert jetzt Betriebs-
wirtschaft und hat das Konzept ,Kinder Konnen
Kochen® entwickelt.

Informationen und Anmeldung bis 10. Februar
www.kinder-konnen-kochen.net, Tel. 3803220




